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Rinascere a 90 anni

Care lettrici e cari lettori,

Con grande entusiasmo celebriamo
guest’anno un traguardo significativo:
i 90 anni di Tribuna Medica Ticinese.

Nonostante |'eta veneranda, possia-
mo affermare con una punta di or-
goglio che la nostra rivista non & mai
stata cosi giovane. Come alcuni di voi
avranno gia notato, per |'occasione ci
siamo fatti un piccolo regalo, con una
veste grafica rinnovata ed importanti
novita editoriali.

Il lifting estetico, infatti & solo una par-
te della evoluzione della nostra rivista.
Siamo lieti di annunciare il raggiun-
gimento di un traguardo prestigioso
perseguito da anni, frutto della colla-
borazione con I'lstituto di Medicina di
Famiglia dell’'Universita della Svizzera
ltaliana. A partire da quest’anno, ogni
numero di TMT includera articoli
sottoposti a peer-review secondo
rigorosi criteri riconosciuti internazio-
nalmente. Questo passo rappresenta
una pietra miliare per la nostra rivista
e per tutta la comunita medica del
territorio.

Per questo motivo TMT da oggi assu-
me anche la denominazione inglese
Ticino Medical Tribune.

L'importanza della peer-review

La peer-review ¢ il gold standard nella
comunicazione scientifica. Introdurre
questo sistema & un segnale di cresci-
ta e di impegno verso una medicina
basata sulle evidenze scientifiche. In
un’epoca in cuila quantita di informa-
zioni mediche disponibili e vastissima,
ma non sempre di qualita verificata, la
peer-review assume un ruolo cruciale.
Ticino Medical Tribune diventa cosi
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una piattaforma dove la ricerca locale
trova uno spazio riconosciuto e quali-
ficato anche oltre i confini ticinesi.

Una rivista per tutti

Ci teniamo tuttavia a rassicurare i no-
stri lettori: questa novita non modifi-
chera il carattere inclusivo della rivista.
Continueremo a pubblicare articoli
scientifici non sottoposti a peer-re-
view, mantenendo uno spazio aperto
per il dialogo su temi di interesse per
la pratica clinica quotidiana. La coe-
sistenza di articoli sottoposti e non a
peer-review valorizza la diversita dei
contenuti e degli autori.

Per chi desidera contribuire, le nuove
norme editoriali per entrambe le cate-
gorie di articoli sono disponibili all‘in-
dirizzo elettronico dell’lOMCT.
Invitiamo tutti a partecipare a questa
nuova fase della nostra storia.

Guardare al futuro

Concludiamo questo editoriale con
un invito: celebriamo insieme questi
90 anni guardando al futuro. Tribuna
Medica Ticinese si rinnova per conti-
nuare a essere un punto di riferimen-
to per la medicina della Svizzera italia-
na, un luogo di scambio e di crescita
per professionisti e ricercatori.

In un momento in cui I'editoria scien-
tifica attraversa una crisi profonda in
molte parti del mondo, possiamo dire
con orgoglio che la nostra rivista vive
una delle fasi piti feconde e rigogliose
della sua storia, mantenendo anche
solide basi economiche.

Rinascere a 90 anni non € un'impresa
facile, ma con il vostro sostegno siamo
certi che questa sara solo la prima di
tante tappe di un viaggio ancora lungo.
Buona lettura e, come sempre, grazie
per la vostra fiducia e interesse alla ri-
vista.
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