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VIOLENZA
DOMESTICA

www.ti.ch/violenza

Non ti senti sicura/o
nella tua relazione o in famiglia?

Hai subito o sei testimone di violenza fisica,
psicologica o sessuale?

Hai bisogno di consigli, sostegno
e accompagnamento?

Sei violento/a o temi di diventarlo/a?

CHIEDI AIUTO,
RICEVERAI SOSTEGNO

Perché la violenza non & una questione
privata e non deve essere
tollerata.

NUMERI URGENZE

In caso di emergenza e di pericolo
immediato.

TICINO SOCCORSO
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CASE PROTETTE

Se devi lasciare la casa dove abiti,

sola o con i tuoi figli, puoi essere accolta
dalle Case protette che ti offrono protezione,
alloggio, consigli e sostegno.

Casa Armonia Casa delle Donne
per il Sopraceneri per il Sottoceneri
0848 33 47 33 078 624 90 70

AIUTO
ALLE VITTIME

Accompagnamento specialistico mirato,
aiuto e consulenza alle vittime di violenza.

Servizio di aiuto alle vittime di reati

0800 866 866 — dss-lav@ti.ch
(orari d'ufficio)

AIUTO AUTORI,
AUTRICI

Accompagnamento specialistico mirato,
aiuto e consulenza agli autori di atti violenti.

Ufficio dell’assistenza riabilitativa

091 815 78 71 - di-uar@ti.ch
(orari d'ufficio)

ASCOLTO &

E CONSULENZA

Per bambini, giovani e adulti in difficolta
e che hanno bisogno di aiuto e consiglio.

Pro Juventute
Telefono Amico Per bambini e giovani

143 (via telefono o chat) 147 (WhatsApp 0800 147 000)
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